PROLOGO

a violencia contra las mujeres es la expresién mas dramatica de la

desigualdad de género en el mundo, considerada problema de Salud

Publica desde 1995, en la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mu-
jer celebrada en Pekin. Es uno de los temas principales de preocupacion
mundial y, sin embargo, no solo no conseguimos erradicarla, sino que en
condiciones de emergencia como la actual pandemia COVID-19, tienden a
aumentar.

A pesar de su magnitud, se invisibiliza 0 minimiza facilmente. ;Qué
estd pasando?, ;qué ocurre para que las mujeres estemos atrapadas? Es
complejo porque las conductas sexistas estdn normalizadas, y van acompa-
fiadas del sentimiento de culpa y el miedo de las victimas, la hostilidad del
agresor y su entorno, etc.

Entonces, ;c6mo la abordamos? No solo hemos de definirla o concep-
tualizarla, sino que hemos de entenderla, hemos de comprender el origen y
construccién de las desigualdades de hombres y mujeres y esto atraviesa el
conocimiento racional. La construccién de la identidad de mujeres y hom-
bres es cultural y su origen no estd solo en “lo que nos dicen”, sino en lo
que sentimos, en lo que aprehendemos con el cuerpo: a través de nuestros
sentidos se graban en él los mensajes y valores, y nos conforman.

El origen de las desigualdades no esta en las diferencias (jqué bueno
que seamos diferentes!, las diferencias nos enriquecen), esta en las rela-
ciones de poder y maltrato a las que sometemos las diferencias, que las
convierten en desigualdades.

Asi que no podemos erradicar la violencia contra las mujeres, sino de-
construir las relaciones de poder que estructuran nuestra sociedad con los
mismos instrumentos que se construyen: con las emociones, con los sen-
tidos, también con la palabra. Ademds de usar la palabra, hacer discursos,
tenemos que mover emociones, tenemos que sentir en nuestro cuerpo la




desigualdad, el maltrato, darnos cuenta de que esto no es lo que queremos,
tomar conciencia; y entonces comienza el cambio, entonces empieza la po-
sibilidad de sentir en nuestro cuerpo y vivir el buentrato.

La poesia hace que se muevan esas emociones, nos lleva a abrir los sen-
tidos para sentir. Nos podemos acercar a una realidad tan desgarradora
como esas tantas vidas de mujeres truncadas, desgarradas, aniquiladas,
aunque parezca contradictorio, desde la belleza de la palabra y de la ima-
gen, desde la belleza de la poesia, desde la fuerza de lo visual.

De la mano de Militancia Poética miramos, escuchamos, sentimos, con-
memoramos este 25N. Nos acompariaron los elementos: entre truenos y
lluvia torrencial varias mujeres hicimos la lectura coral del poema de Belén
Garcia Nieto: la voz casi se quebraba a ratos, no por ello menos firme, en el
intento de denunciar, gritar por esas mujeres asesinadas que ya no pueden
hacerlo.

Y quedaron las palabras, y esas imédgenes de mujeres intentando trepar
hacia la libertad. Quedaron los maniquies, atrapados en las redes patriar-
cales que no nos dejan respirar, que nos roban la vida.

Todo ello quedé en el patio de la Facultad de Ciencias de la Educacién
como expresién del NO rotundo de la Universidad de Sevilla a la violencia
contra las mujeres. Isaias Grifiolo lo inmortalizé con sus videos.

Ahora quisimos que perdurara. El catdlogo que tenéis en vuestras ma-
nos no tiene otra intencién que compartir todo esto para sensibilizar, para
contribuir a avanzar a una sociedad un poco mas saludable e igualitaria, un
poco menos maltratante, un poco mas bientratante.

Rosa Casado Mejia
Directora de la Unidad para la Igualdad
Universidad de Sevilla




Debe haber otro modo que no se llame Safo
ni Mesalina ni Maria Egipciaca

ni Magdalena ni Clemencia Isaura.

Otro modo de ser humano y libre.

Otro modo de ser.

Rosario Castellanos. “Meditacién en el umbral”.
En Meditacién en el Umbral. Fondo de Cultura Econémica, 1985.

Porque vivimos a golpes, porque apenas si nos dejan
decir que somos quien somos,

nuestros cantares no pueden ser sin pecado un adorno.

Gabriel Celaya, “La poesia es un arma cargada de futuro”.
En Cantos iberos. Turner, 1955.
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