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PROLOGO

Es una gran satisfaccion para la Asociacion Espafola de Migrafia y Cefalea - AEMICE - presentar el Atlas
de Migrafia en Espafia 2018, que refleja la situacion real de quienes sufrimos migrafia. Sin perjuicio de
otros estudios previos realizados, similares en sus objetivos, podriamos afirmar que este Atlas de Migrafia
se distingue por ser el primero que, ademas de una visién multidisciplinar y recopilacién documental, esta
elaborado desde la perspectiva del paciente. Nace de la mano de AEMICE, con el apoyo imprescindible de
un comité cientifico formado por neurélogos expertos en migrafa y otros profesionales, ha sido realizado
por el Grupo de Investigacion Health & Territory de la Universidad de Sevilla y cuenta con la colaboracion
de Novartis.

Este ambicioso proyecto responde a la necesidad de presentar datos y evidencia cientifica que reflejen de
una manera comprensiva y relevante las circunstancias reales de la vida de las personas afectadas con
migrafia, con sus limitaciones y esperanzas. La valiosa informacidn resultante servira como motor para
conseguir el reconocimiento y la visibilidad de esta enfermedad escondida y, muchas veces, subestimada.
Asi mismo, sera un punto de apoyo para poner en conocimiento del sistema sanitario, de los empleadores
y de la sociedad en general, las necesidades de las personas que vivimos con migraia, con el objetivo de
poner en marcha propuestas que puedan mejorar nuestra calidad de vida.

Esperamos que este Atlas de Migrafia en Espafia 2018 ayude a poner de manifiesto aquellas areas y as-
pectos que requieren de una urgente accion para luchar contra esta enfermedad, su correcto diagnostico y
adecuado tratamiento.

Isabel Colomina
Presidenta de AEMICE






Conlacolaboracion de:

') NOVARTIS

asiDa
¢ N

¢
c
77

Editorial Universidad de Sevilla

0
O
(=
(o)}
wn
(=]
~
o
0






