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PRESENTACIÓN

Tratar	de	entender	un	período	tan	largo	de	tiempo	como	el	que	engloba	la	Edad
Media,	resulta	realmente	complejo	para	la	mayoría	de	las	personas:	son	demasiados
protagonistas,	demasiados	territorios	y	demasiadas	circunstancias	las	que	habremos
de	tener	en	cuenta	para	movernos	adecuadamente	por	ella.	Sin	embargo,	a	partir	de
la	disección	de	algunos	de	sus	elementos	más	característicos,	creemos	que	es	posible
adentrarse	con	cierta	seguridad	y	garantía	en	el	mundo	medieval,	comprendiéndose
así	 el	 punto	 de	 partida	 de	 la	 civilización	 europea	 en	 esa	 dilatada	 experiencia
evolutiva	que	representan	sus	diez	siglos	de	historia.	Nuestro	propósito	no	es	otro
que	ofrecer	a	los	lectores	de	este	libro	un	instrumento	de	reflexión	y	análisis	de	un
período	histórico	que	desgraciadamente	sigue	siendo	relativamente	desconocido,	o
lo	que	es	aún	peor,	que	sigue	lleno	de	tópicos	–oscuridad,	ignorancia,	barbarie–	que
ocultan	el	verdadero	rostro	de	una	época	que	fue	extraordinaria,	como	lo	son	todas.

Para	conseguir	este	objetivo,	partimos	de	una	serie	de	premisas,	la	primera	de	las
cuales	 tenía	 que	 ver	 con	 la	 búsqueda	 de	 un	 equilibrio	 entre	 la	 utilización	 de	 un
lenguaje	técnico	y	erudito	–a	veces	en	franco	desuso–	y	el	abuso	de	conceptos	más
actuales	con	los	que	es	fácil	caer	en	anacronismos.

Otra	 premisa	 tenía	 que	 ver	 con	 los	 criterios	 a	 partir	 de	 los	 cuales	 hemos
seleccionado	las	treinta	y	cuatro	entradas	que	contiene	el	libro.	Es	más	que	probable
que	ciertos	lectores	detecten	la	ausencia	de	determinados	aspectos	considerados	por
la	mayoría	como	característicos	de	la	sociedad	medieval,	como	puedan	ser	sus	logros
artísticos	 más	 representativos	 –tales	 como	 el	 románico	 o	 el	 gótico–	 o	 algunos
episodios	 que	 la	 mayoría	 identificamos	 instintivamente	 con	 el	 período,	 como	 la
Reconquista	cristiana	en	la	península	ibérica	o	la	expansión	ultramarina	que	arranca
con	 Cristóbal	 Colón.	 Incluirlos	 habría	 supuesto	 exceder	 en	 mucho	 el	 objetivo
marcado	desde	el	principio.	Para	nosotros,	se	trata	únicamente	de	ofrecer	aquellos
contenidos	sobre	los	que	es	posible	trazar	un	hilo	conductor,	a	partir	del	cual	cada
uno	 pueda	 estar	 en	 condiciones	 de	 aprovechar	 después	 alguna	 de	 las	 muchas
monografías	que	el	medievalismo	ha	ido	creando	desde	que	existe	como	disciplina
académica:	planteamientos	políticos	oficiales,	sus	derivaciones	sociales,	el	desarrollo
tecnológico	y	científico	y,	desde	luego,	el	alcance	y	condicionamientos	de	la	llamada
Historia	de	las	mentalidades.

También	 hemos	 prestado	 especial	 atención	 a	 los	 períodos	 críticos	 en	 los	 que
tienen	lugar	los	cambios	más	numerosos	y	profundos,	desatendiendo	tal	vez	algunos
otros	 en	 los	 que,	 por	 conocidos	 que	 puedan	 ser,	 no	 se	 producen	modificaciones
significativas	 en	 los	 parámetros	 habituales	 que	 maneja	 la	 historiografía,	 como	 el
pensamiento	 político,	 la	 organización	 social	 o	 la	 estructura	 económica	 de	 los
diferentes	pueblos:	Enrique	II	Plantagenet	y	el	Imperio	anglonormando,	Gregorio



VII	 y	 la	 teocracia	 pontificia,	 la	 Guerra	 de	 los	 Cien	 Años	 o	 la	 caída	 de
Constantinopla	 son	 algunos	 de	 esos	momentos	 definitivos	 que	 han	modelado	 el
desarrollo	de	la	época	medieval.

Otra	condición	de	la	que	partíamos	cuando	comenzamos	a	trabajar,	era	que	Para
comprender	 la	 Edad	Media	 debía	 ser	 un	 libro	 sobre	 Europa,	 sobre	 sus	 orígenes,
aunque	 debemos	 señalar	 que	 eso	 no	 significa	 dejar	 a	 un	 lado	 el	 Mediterráneo
oriental,	 puesto	 que	 pese	 a	 no	 desdeñar	 el	 papel	 que	 juega	 en	 nuestra	 historia	 el
contacto	mantenido	a	 lo	 largo	de	estos	 siglos	con	 las	culturas	del	Lejano	Oriente,
hemos	pensado	que	 la	confluencia	de	 lo	que	artificialmente	 se	denomina	Imperio
bizantino	con	 la	 cristiandad	occidental	o	 latina,	 resulta	 suficientemente	operativa
para	el	propósito	que	perseguimos.

Pero	 si	 Europa	 es	 el	 ámbito	 geográfico	 en	 el	 que	 se	 enmarca	 este	 libro,	 el
cronológico	se	extiende	hasta	el	siglo	XV,	hasta	lo	que	la	historiografía	ha	llamado	el
Renacimiento,	y	que	nosotros	también	consideramos	parte	del	período	medieval.

En	 definitiva,	 proporcionamos	 en	 las	 siguientes	 páginas	 una	 herramienta	 de
ayuda,	 resultado	 de	 muchos	 años	 de	 reflexión	 acerca	 de	 un	 elevado	 número	 de
aspectos	relacionados	con	el	mundo	medieval,	para	los	que	nunca	se	han	dedicado	a
su	 estudio	 y,	 sobre	 todo,	 para	 aquellos	 que	 pretenden	 hacerlo	 en	 un	 futuro
inmediato.
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