Los sistemas de instalaciones en arquitectura

Aprendizaje, disefio y representacion

Rafael Suarez Medina
Angel Luis Leon Rodriguez

/Editorial Universi a



https://orcid.org/0000-0001-6136-1596
https://orcid.org/0000-0003-3466-7850
https://editorial.us.es




Los sistemas de instalaciones en arquitectura






Los sistemas de instalaciones en arquitectura

Aprendizaje, disefio y representacion

Rafael Suarez Medina
Angel Luis Leon Rodriguez

[
ey EDITORIAL

\ UNIVERSIDAD DE SEVILLA

Sevilla, 2025


https://editorial.us.es
https://orcid.org/0000-0001-6136-1596
https://orcid.org/0000-0003-3466-7850

Coleccion Manuales Universitarios
Num. 110

Comité editorial de
la Editorial Universidad de Sevilla:

Araceli Lopez Serena

(Directora)

Elena Leal Abad

(Subdirectora)

Concepcion Barrero Rodriguez

Rafael Fernandez Chacén

Maria Gracia Garcia Martin

Maria del Populo Pablo-Romero Gil-Delgado
Manuel Padilla Cruz

Marta Palenque

Maria Eugenia Petit-Breuilh Sepulveda
Marina Ramos Serrano

José-Leonardo Ruiz Sanchez

Antonio Tejedor Cabrera

Reservados todos los derechos. Ni la totalidad ni parte de este libro puede re-
producirse o transmitirse por ningun procedimiento electrénico o mecanico,
incluyendo fotocopia, grabacion magnética o cualquier almacenamiento de in-
formacion y sistema de recuperacion, sin permiso escrito de la Editorial Uni-
versidad de Sevilla.

© Editorial Universidad de Sevilla 2025

¢/ Porvenir, 27 - 41013 Sevilla.

Tifs.: 954 487 447, 954 487 451

Correo electronico: info-eus@us.es

Web: https://editorial.us.es
© Rafael Suarez Medina y Angel Luis Leon Rodriguez 2025
© de las imagenes: los propietarios 2025

ISBN: 978-84-472-2767-9

DOTI: https://dx.doi.org/10.12795/9788447227679

Disefio, maquetacion: Rafael Suarez Medina y Angel Luis Leon Rodriguez
Realizacion electronica: Editorial Universidad de Sevilla


https://editorial.us.es/es/colecciones-y-series/manuales-universitarios/30/0
https://editorial.us.es/es/colecciones-y-series/manuales-universitarios/30/0

INDICE

PROLOGO 9

INTRODUCCION 13

ARQUITECTURAY SISTEMAS DE INSTALACIONES

El sentido de los sistemas de instalaciones 23
La formalizacion arquitectonica de los sistemas de instalaciones 28
El espacio de los sistemas de instalaciones 42
La representacion de los sistemas de instalaciones 57

EL APRENDIZAJE DE LOS SISTEMAS DE INSTALACIONES EN LAARQUITECTURA

Seguridad en caso de incendios 74
Saneamiento y evacuacion de aguas 84
Fontaneria (AFS y ACS) y sistemas de apoyo solar 104
Climatizacion 120
Ventilacion y evacuacion de humos 148
Electricidad: distribucion, alumbrado, puesta a tierra y rayo y sistemas fotovoltaicos 157
Instalaciones comunes de telecomunicaciones, de voz y datos 176
Instalaciones de gas 191
BIBLIOGRAFIA 197

CREDITOS DE IMAGENES 201






PROLOGO

Juan José Sendra,
catedratico de Construcciones Arquitectonicas, Universidad de Sevilla
Sevilla, junio de 2023

Enlas escuelas de arquitectura espafiolas frecuentemente se debate sobre como
abordar la docencia, principalmente cuando se programan transformaciones,
siquiera parciales, de sus planes de estudio. He tenido ocasion de participar en
muchos de ellos en la Escuela de Arquitectura de Sevilla a lo largo de més de
cuarenta afios de actividad docente. Ese debate se ha de ver necesariamente
condicionado por como esta regulada la profesion de Arquitecto en Espafia y
qué competencias por ley se le atribuyen. Como es bien sabido, un arquitecto
en Espafia tiene competencias profesionales que en otros paises europeos no
tiene y que son propias de la ingenieria civil, principalmente en determinadas
tecnologias arquitectonicas, como los sistemas estructurales y los sistemas de

acondicionamiento e instalaciones.

Mas alla de la importancia que este condicionante previo, externo, ha de tener
en la planificacion de la ensefianza de la Arquitectura, comparto con los autores
del libro, catedraticos como yo de la Escuela de Arquitectura de Sevilla, su
argumentacion y valoracion sobre la importancia que, hoy en dia, tiene el
proyecto de instalaciones en el proyecto arquitectonico. En la primera parte
del libro, Arquitectura y Sistema de Instalaciones, abundan las referencias de
destacados arquitectos (Koolhaas, Kahn, de la Sota, Sdenz de Oiza,...) que,
venciendo algunas de las reticencias planteadas por el Movimiento Moderno,

inciden en los beneficios de esa interrelacion y la aplican a sus proyectos. Esta
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primera parte del libro ofrece una cuidada seleccion de obras de destacados

arquitectos que se han beneficiado de este planteamiento integrador.

Los arquitectos proyectamos espacios que, trascendiendo los limites fisicos
que les son propios, dan lugar a ambientes en los que vivimos, trabajamos,
aprendemos, nos cuidamos o nos relacionamos, entre otras actividades
humanas. En ellos pasamos una gran parte de nuestras vidas. Plantear como
uno de nuestros principales objetivos lograr adecuadas condiciones para la
salud, la higiene y el confort ambiental es una exigencia social, consustancial
con nuestra labor de arquitecto, en ningin modo refiida con hacer buena
Arquitectura, como muchos de los docentes de las escuelas espafiolas parecen
defender tanto en su actividad docente como en sus aportaciones a e€sos

debates de planificacion de las ensefianzas en las escuelas.

He detectado en mi larga vida como docente mucho ensimismamiento en las
escuelas de arquitectura, con muchos profesores exclusivamente centrados en
su parcela de saber, nada atentos a como evoluciona la sociedad y a qué nos
exige a nosotros como docentes de una profesion con tanta repercusion social.
Cuestiones prioritarias como reducir las consecuencias del cambio climatico,
la necesidad de lograr una mayor eficiencia energética que nos permita un
ahorro sustancial de recursos energéticos, vivir y trabajar en espacios mas
saludables, atender a las necesidades cambiantes de una sociedad en continua
transformacion, que convive de manera frenética con las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion, por citar algunas de ellas, apenas tienen

incidencia cuando se debate sobre los modelos de ensefianza de la Arquitectura.



LOS SISTEMAS DE INSTALACIONES EN ARQUITECTURA

Consecuentemente con su condicion de docentes, en la segunda parte del libro
los autores se centran en el aprendizaje de los sistemas de instalaciones en la
Arquitectura. Y comienzan haciendo referencia a una de las publicaciones
que mas ha influido en los primeros programas docentes de estos sistemas
propuestos por profesores arquitectos de esta disciplina en las escuelas de
arquitectura espafiolas, entre ellas la de Sevilla: los Apuntes de Salubridad e
Higiene que Séenz de Oiza elabor¢6 para la docencia del curso 1957-58 en la
Escuela de Arquitectura de Madrid. No sé si muchos de los actuales docentes
de las escuelas de arquitectura espafiolas conocen el hecho de que Sdenz de
Oiza, entre 1949 y 1961, fue docente no de Proyectos sino de Salubridad e
Higiene en la Escuela de Arquitectura de Madrid. Cualquiera que lea estos
apuntes reconoce la preocupacion del gran arquitecto por lograr ambientes
saludables, confortables e higiénicos, cualidades para €l consustanciales con

la Arquitectura.

Esta misma preocupacion la tienen los autores del libro y la manifiestan en
su docencia en la Escuela de Arquitectura de Sevilla. Nos revelan cual es el
método que consideran mas conveniente para la docencia de los Sistemas de
Acondicionamiento e Instalaciones, el de «aprender haciendo», cercano al
que se sigue en el ejercicio de la profesion. Y nos ofrecen un material docente
de indudable valor: una seleccion y recopilacion de Trabajos Fin de Master
del Master de «Proyectos de Instalaciones en Arquitectura: disefio, calculo y
eficiencia energéticay, titulo propio de la Universidad de Sevilla que ambos
profesores han dirigido durante sus diez ediciones. Y nos describen cual ha
sido el proceso metodoldgico seguido para la elaboracidon de estos trabajos,
en mi opiniéon muy pertinente, desde la elaboracion de los primeros esquemas

funcionales y la consecuente reserva de espacios servidores de los sistemas,
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incluyendo la accesibilidad para las labores de mantenimiento, hasta su disefio
optimizado, que debe atender a la necesaria integracion arquitectonica, y
posterior calculo, sin olvidar la adecuada representacion grafica, cuestion esta

ultima muy cuidada en este libro.

El formato electronico de esta publicacion necesariamente ha de favorecer
el andlisis detallado de la amplia informacion planimétrica de los diferentes
sistemas para uso residencial y terciario: seguridad en caso de incendios, tanto
activa como pasiva; saneamiento y evacuacion de aguas; fontaneria (agua fria
y caliente sanitaria) y sistemas de apoyo solar; climatizacion; ventilacion y
evacuacion de humos; electricidad y sistemas fotovoltaicos; e instalaciones

comunes de telecomunicaciones, voz y datos.

Los autores de este libro, Rafael Sudrez y Angel Luis Leon, han detectado
una clara laguna en la bibliografia nacional e internacional sobre la ensefianza
de la arquitectura, aquella que hace referencia a los sistemas de instalaciones
en los edificios con un enfoque holistico. Y con notable atrevimiento, porque
es una labor nada facil, se han propuesto rellenarla. El resultado es, en mi
opinion, una muy notable aportacion, tanto para la docencia como para el
ejercicio profesional de arquitecto, que si logra ser ampliamente difundida sin

duda puede conducir a una mejora de los proyectos de Arquitectura.



(Por qué los arquitectos suelen excluir las instalaciones del proceso de ideacion e integracion arquitectonica?

Ante el reto medioambiental del siglo XX1, 1a materializacion de la ideacion arquitectdnica debe dar respuesta a las prestaciones energéticas
y las condiciones de confort, siendo los sistemas de instalaciones, en gran parte, responsables de garantizar la habitabilidad de nuestros
edificios. Este texto pretende reflexionar sobre el sentido e influencia de los sistemas de instalaciones en el pensamiento arquitectonico,

su formalizacion arquitectonica, el espacio que ocupan y su representacion grafica. Ademas, se enfoca el aprendizaje de las instalaciones,

entendidas como una disciplina activa dentro del proyecto arquitectonico, que lo complementa, condiciona y cualifica.
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