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Introducciodn

ste Atlas de Histologia. Microscopia oOptica y electronica esta especialmente dirigido a los estu-

diantes que cursan las diferentes asignaturas de Histologia en los Grados de Medicina, Biomedi-
cina, Odontologia y Podologia, aunque también puede ser de gran utilidad en los estudios de Biologia,
Veterinaria y campos afines. Se trata de una verdadera “guia visual” de la estructura microscdpica
del cuerpo humano, imprescindible para la comprensién y seguimiento de las sesiones tanto teoricas
como practicas de Histologia y de gran utilidad como complemento a los libros de texto existentes
sobre esta materia. La confeccion del presente atlas esta inspirada en una de las obras mas bellas que
se hayan concebido en Histologia, An Atlas of Human Histology, publicada por Mariano S.H. di Fiore
en 1957 y reeditada en numerosas ocasiones; el atlas lo formaban Laminas Histoldgicas cuyos origi-
nales habian sido pintados a la acuarela, reproduciendo fielmente la estructura de los distintos tejidos
y 6rganos vistos al microscopio éptico, y en las que se sefialaban con rétulos los detalles histologicos
mas relevantes.

Basandonos en dicha idea, hemos elaborado este Atlas de Histologia. Microscopia Optica y elec-
tronica, que consta de 365 Laminas Histoldgicas confeccionadas cada una de ellas con una serie de
microfotografias que se ordenan de tal modo que pueda identificarse la estructura histologica de un
mismo tejido u 6rgano a aumentos progresivos, y en las que se especifica cada detalle significativo
mediante un rotulo. Para la preparacién de este libro hemos partido de una version anterior, el Atlas de
Histologia Humana, publicado por la editorial Diaz de Santos en el afio 2014, que contenia exclusiva-
mente imagenes de microscopia Optica (M.O.), procedentes de tejidos humanos incluidos en parafina
y tefiidos con técnicas histoldgicas clasicas (Hematoxilina-Eosina, tricrémicos, orceina, Verhoeff, re-
ticulina, métodos de impregnacidn metalica, PAS, etc.), asi como, en menor proporcién, con técnicas
inmunohistoquimicas (IHQ). Con todo, y aun tratdndose de un trabajo realizado con el mayor rigor,
siempre fuimos conscientes de sus limitaciones, pues carecia de imagenes de microscopia electronica,
tanto de transmision como de barrido, asi como de suficientes imagenes de IHQ, sobre todo teniendo
en cuenta la gran expansién e importancia que ésta ha cobrado durante los Gltimos afios en el analisis
de los tejidos. Por todo ello, desde el mismo momento de su publicacion, comenzamos a trabajar en
la preparacion de un nuevo atlas de histologia, que siguiera el mismo formato de ordenacion en la-
minas, pero procurando que fuera lo mas completo posible, incluyendo tanto los métodos de tincion
clasicos referidos para M.O., como numerosas microfotografias de IHQ, Microscopia Electronica de
Transmision (M.E.T.), y Microscopia Electrénica de Barrido (M.E.B.), para tratar de convertirlo en un
verdadero atlas de referencia para los estudiosos de la Histologia.
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Para la preparacion de este nuevo atlas, contamos desde el principio con la valiosisima colabora-
cion de Tomas Garcia-Caballero, maximo experto a nivel nacional en IHQ, y coautor del Atlas de
Inmunohistoquimica. Caracterizacion de células, tejidos y érganos normales (Editorial Diaz de San-
tos, 2012). Todo el mérito de la calidad y variedad de las microfotografias de IHQ le corresponde a él,
asi como el valiosisimo material aportado, integramente de procedencia humana. Para la obtencion de
las imagenes de M.E.B. hemos tenido la inestimable colaboracion de José Carmelo Utrilla Alcolea,
quien ha disfrutado tanto en la persecucion de este ambicioso objetivo como la abajo firmante. Asi
mismo, para la obtencién de gran parte del material de M.E.T. hemos contado con la paciente y com-
placiente colaboracion de José Maria Fernandez Santos. Por Gltimo, este libro no hubiera llegado
a buen término sin la generosisima y desinteresada contribucién de numerosos colaboradores, perte-
necientes a nada menos que catorce universidades diferentes, tanto espafiolas como extranjeras, cada
uno de los cuales ha aportado las mejores imagenes de M.E.T. y de M.E.B. de los tejidos y érganos de
mas dificil obtencidn, algo por lo que les estaremos siempre profundamente agradecidos. Sus nombres
figuran en la relacion de Colaboradores existente al inicio del libro, asi como en la relacion de ldminas
de cada capitulo donde hayan contribuido.

El presente Atlas consta de 28 capitulos, configurados como Laminas Histoldgicas, que se han orga-
nizado siguiendo el mismo orden que se utiliza habitualmente durante la imparticion de esta asignatura
en los diversos Grados. El capitulo 1 aborda las “Técnicas de tincion y tipos de microscopia”, para que
los alumnos se familiaricen con la metodologia que se va a usar en el resto del libro. En el capitulo 2
se analiza “La Célula”, como se organizan las c€lulas, las distintas formas que adoptan, asi como sus
componentes a nivel ultraestructural. Los doce capitulos siguientes abordan los cuatro tejidos basicos
(epitelial, conjuntivo, muscular y nervioso) y sus variedades (Histologia General). Los restantes ca-
torce capitulos analizan la Histologia Especial, es decir, el estudio de los distintos érganos, aparatos y
sistemas mediante M.O., M.E.B.y M.E.T.

Para la localizacion de cualquier componente histoldgico, ademas de orientarse mediante la lec-
tura de la relacion de Laminas Histologicas que se introduce al inicio de cada capitulo, es aconsejable
realizar su busqueda precisa en el exhaustivo “Indice Analitico” existente al final del Atlas. Ademas,
las Laminas Histologicas estan disefiadas para su utilizacion tanto en la preparacion de los seminarios
de imagenes como durante las clases practicas de esta asignatura, de modo que por cada preparacion
que tengan los alumnos que observar al microscopio optico, dispongan de la correspondiente lamina,
con lo que se reducen al minimo las posibilidades de desorientacion habituales al enfrentarse al mismo.

Un gran valor afiadido de este Atlas es la posibilidad de acceder y descargar todas las microfoto-
grafias de la obra, que suman alrededor de 1700 imagenes de gran resolucion, a través de la web de la
Editorial Universidad de Sevilla <https://alojaservicios.us.es/difuseditorial/Extra_content/Atlas_His-
tologia/Index.html> y utilizando el codigo QR impreso en la pagina siguiente. Este compendio de
ilustraciones puede ser de considerable interés para los profesores que imparten las asignaturas de
Histologia en las distintas titulaciones: Medicina, Biomedicina, Odontologia, Biologia, Veterinaria,
Podologia, Farmacia, Enfermeria, Fisioterapia, Técnicos de Anatomia Patologica, etc.
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Por Gltimo, queremos expresar nuestro deseo de que este Atlas resulte de gran utilidad para los
estudiantes a los que va destinado y que se convierta en una verdadera guia visual que les oriente en
el interesante pero complejo recorrido a lo largo de la estructura microscépica del cuerpo humano.
Por todo ello agradeceremos sinceramente cualquier sugerencia que tanto los alumnos como los espe-
cialistas de nuestra area quieran hacernos tras la consulta y manejo del presente Atlas de Histologia.
Microscopia éptica y electronica.

INES MARTIN-LACAVE
Sevilla, 14 de abril de 2020
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TECNICASDE TINCION Y
TIPOS DE MICROSCQOPIA
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TECNICAS HISTOLOGICAS CLASICAS (I):
MICROSCOPIA OPTICA
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MICROSCOPIA OPTICA

TECNICAS DE ESTUDIO DEL TEJIDO NERVIOSO:
MICROSCOPIA OPTICA

TECNICAS DE TINCION ESPECIFICAS (IHQ):
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(Figs. 5y 6: V. Vazquez-Roman)

TIPOS DE MICROSCOPIA ELECTRONICA:
MICROSCOPIA ELECTRONICA DE TRANSMISION Y
MICROSCOPIA ELECTRONICA DE BARRIDO

(V. Vazquez-Roman)







CAPITULO 1

LAMINA 1.1

TECNICAS HISTOLOGICAS CLASICAS (I)

MICROSCOPIA OPTICA (M.O.)

Hematoxilina-Eosina (H-E)
(Intestino delgado) (Foliculo ovarico)

o) iy
e
-

Nicleos celulares
haséfilos: color azul
morado

Nicleos basdfilos

Lona peldcida:
color rosa infenso

(élulas caliciformes
negativas

(itoplasma del ovocito
(élulas absorbentes eosindfilo
con citoplosma

eosindfilo: color rosa Eritracitos: color rosa

Nicleos celulares
haséfilos: color azul

Nicleos basdfilos
morado

Lona peldcida:

(élulas caliciformes color magenta

PAS(+): color magenta il |
: | == (itoplasmas sin tefiir

(élulas absorbentes
negativas, excepto

| (élulas granulosas:
chapa estrioda

color turquesa

Tincion de fibras colagenas

Tricrémico de Masson (TM) Tricrémico de Gomori (TM)
(Piel fina) (Cavidad bucal)

Epidermis: color
violdceo

Ndleos celulares: Epitelio: color rojizo
color morado
Nicleos celulares:

Fibras coldgenas de ~ tolor morado

la dermis: color azul

Eritrocitos: color
rojo brillante




CAPITULO 1

LAMINA 1.2

TECNICAS HISTOLOGICAS CLASICAS (II)

MICROSCOPIA OPTICA (M.O.)
Tincién de fibras elasticas

Aldehido fucsina-Verde metilo (Arteria) Orceina (Arterla)

s "'@w» Flvid,

Lamina eldstica:
Ldmina eldstica: . color burdeos
color morado
Fibras eldsticas:
Fibras eldsicas: ¢ color burdeos
color violeta
X Condrocitos negativos
Condrocitos
negativos
3 Fibros eldsficas:
' . color burdeos
Fibras eldsicas:
color negro
Tincién de fibras reticulares
Impregnacion argéntica de Gomori o “Reticulina”
Contratlncmn Rojo nuclear (Pancreas) Contrat1nc1on Hematoxﬂma (Bazo)
* Fibras reticulares:
Fibras reticulares: = color negro
wlor negro 3
Islote de Langerhans




TECNICAS DE TINCION Y TIPOS DE MICROSCOPIA

LAMINA 1.3

TECNICAS DE ESTUDIO DEL TEJIDO NERVIOSO

MICROSCOPIA OPTICA (M.O.)

Tincion de Nissl: violeta de cresilo Método de Kluver-Barrera
(Médula espinal) (Médula espinal)

A2

e

Vainas de mielina Vainas de mielina:

negativas ~ olor azul celeste
. __Cuerpos de Nissl:
Cuerpos de Nissl: “ color azul morado

color azul morado

Nicleos celulares:
color azul morado

Impregnaciones metalicas

Método de Bielschowsky (Cerebelo) Nitrato de plata de Cajal (Cerebelo)
Nk TIL i o G 2

: ; f? : )i B

Fondo de color

Fondo de color 4 dorado
grisaceo
(élula de Purkinje
. . (prolongaciones y
(&l de Eurk|n|e soma): color marrén
(prolongaciones y

soma): color negro ¥ o
=y Nucleos celulares:

Nidleos celulares: color marrdn oscuro
color negro
Método de Golgi (Ganglio sensitivo) ~ Carbonato de plata de Rio-Hortega (Cerebro)
e FL & COET YT Fondode olor
Aparato de Golgi i g g N rosdceo
perinuclear: color
marron 0scuro

(élulas de Rio-Hortega
. 0 microgliocitos:

N color burdeos oscuro
seudomonopolar: —e

sin tefir
Fondo de color
dorado



CAPITULO 1

LAMINA 1.4

TECNICAS DE TINCION ESPECIFICAS

INMUNOHISTOQUIMICA: THQ (M.O. Tiroides)

THQ (Calcitonina/DAB)-Hematoxilina ~ THQ (Calcitonina/DAB)-PAS-Hematoxilina

L W T Uf" 'b‘ - -‘ ‘m"_
gs“ o 4 g Is" %_ﬁ-& .:q 4
A i, |- ol 0¥ Qi g = (élulos C positivas:
(élulas C positivas: | _mQ i CES S 4 B

color marron

ﬁ#° By %‘% el "! o -

- il > i~y X o b3 . ' (Blulas foliculares
(élulos folitulureL{ & R '@‘QQ AP o e R > Gl T negativas

y coloide negativos {‘ gor > @.gl £l

3 ;‘J - X : 9' ‘ . .:‘_ s
i . & _— '
; A %'0 By =
Nicleos celulares: . Bl ﬁ ! &%

S Colide PAS[+):
: ‘ color magenta

Ncleos celulares:
N, color azul morado

] : % i, - N ' :
alor ol moodo - O L8 60 waodd oM W OB Rubo
THQ (Calcitonina/FR)-Hematoxilina THQ (Calcitonina/FR-Somastotatina/DAB)-

Hematoxilina

(élulos C positivas en
su mayoria para
calcitonina: color rosa
intenso

color azul

.., 1
Ndleos celulares: 4‘ /
-y
218
-

(élulas C posifivas:

Escasas células C
positivas para
somafostatina: color
marron

INMUNOFLUORESCENCIA (MICROSCOPIA DE FLUORESCENCIA)
Calcitonina/Cy2 Cadherina-E/Cy2-Alfa tubulina/Cy3

A

Fondo muy oscuro Epitelio folicular:

color verde (Cy2)

(élulas C posifivas:

color verde brillante (ilios primarios:

color rojo (Cy3)

Nicleos celulares:
color azul (DAPI)




TECNICAS DE TINCION Y TIPOS DE MICROSCOPIA

LAMINA 1.5

TIPOS DE MICROSCOPIA ELECTRONICA

MICROSCOPIA ELECTRONICA DE TRANSMISION (MLE.T.)
(Tiroides)
Corte semifino:
azul de toluidina
Célula Co
parafolicular

_  (oloide

Foliculos tiroideos Microvellosidades

apicales, cortas

y numerosas
Epitelio folicular

Coloide

Célula folicular
Nicleo de célula

folicular
Células C: no
contactan con el
coloide 0
e —— Ty :
MICROSCOPIA ELECTRONICA DE BARRIDO (M.E.B.)
(Tiroides)
Producios de

secrecion residuales

(élulas foliculares, &8
superficie apical
convexa

b Cilios primarios
Cilios primarios,

largos y centrales

Microvellosidades,
cortas y numerosas





