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Este Manual Tedrico Prdctico de Ortodoncia, nacié de la mano de mi
maestro el Prof. Juan Pedro Moreno Gonzdlez, quien me alentd a continuarlo
cuando inicié en 984 mis ensefianzas en la Universidad de Sevilla.

A lo largo de estos afios ha sido incrementado y remodelado por el
equipo de profesores de la asignatura de Ortodoncia, adaptdndolo a las nece-
sidades impuestas por el dltimo plan de estudios.

Su compresidn resulta fdcil ya que en cada prdctica se establecen los
contenidos tedricos y prdcticos asi como el material requerido, estando todo
ello apoyado por un video donde se muestra paso a paso la realizacién del
gjercicio prdctico.
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INTRODUCCION

La prdctica de la Odontologfa debe basarse en la consideraciéon del paciente como un
ser integral que vive y se desarrolla en un determinado ambiente social.

Como minimo, esto quiere decir que el paciente no sdlo tiene necesidades estomato-
|6gicas —tanto curativas como preventivas—, sino también problemas médicos, miedos, ansie-
dades, emociones, preferencias, manias, etc., que deben ser debidamente consideradas, para
que nuestra intervencion sea lo mds beneficiosa y menos traumadtica posible.

También son importantes las condiciones sociales, por ejemplo la condicidn econd-
mica de la familia, que determinardn en buena medida el estado de salud bucodental de sus
componentes y qué tipo de tratamiento podrdn aceptar; o el nivel educacional, que condi-
cionard la respuesta a nuestras indicaciones v, por tanto, serd un factor de importancia en la
seleccion del nivel a que podremos conducir la educacién del paciente para la salud.

Asimismo, tiene importancia la distancia a que vive el paciente, que deberd conside-
rarse para decidir la frecuencia de visitas que se le deben programar. Finalmente, el estu-
diante debe considerar que la Clinica de la Facultad de Odontologia es primariamente un
centro educacional y no de tratamiento, es decir, que la admisién de pacientes se basa en los
que éstos pueden ofrecer para el aprendizaje de los alumnos mas que en las necesidades de
tratamiento de los pacientes.

Con finalidad diddctica, este Cuaderno de Prdcticas presenta inicialmente los distintos
enfoques que permitirdn al alumno cumplir los requerimientos para aprobar la asignatura de
Ortodoncia.

NORMAS DE CLiNICA

I. Se utilizardn guantes desechables y las manos deberdn lavarse antes de cada trata-
miento y cuantas veces sea necesario durante el mismo.

2. El material que vaya a usarse durante el tratamiento, deberd estar colocado sobre la
bandeja, que estard cubierta por una servilleta desechable del tamafio adecuado vy pre-
viamente esterilizado.



Los alumnos son responsables de las citas con sus pacientes, debiendo anular éstas si
por causa justificada no pueden asistir a la Clinica.

El tratamiento no se comenzard en ninglin caso sin un plan establecido, que deberd ser
firmado por el Profesor correspondiente.

El plan de tratamiento inicial sélo puede ser alterado por el Profesor correspondiente.

El presupuesto del tratamiento deberd ser aceptado y firmado el consentimiento
informado.

Los padres o acompafiantes de los pacientes deberdn permanecer en la sala de espera
mientras se realiza el tratamiento.

Cualquier accidente o problema que ocurra con los pacientes o sus familiares, se
comunicard a la Direccién por escrito.

CRITERIOS DE EVALUACION

a)

b)

El cumplimiento de los créditos tedricos y précticos de manera individual v tal como
recoge la normativa vigente.

El trabajo en preclinicas y la labor realizada en la asistencia clinica a pacientes.
Exdmenes parciales y finales sobre los conocimientos tedricos (tipo de examen escrito
y con preguntas cortas). Se realizardn dos examenes parciales y uno final en las fechas

que se establezcan de acuerdo con el delegado de curso.

La calificacién final vendrd dada por la valoracion de las tres actividades antes resefiadas

con la siguiente proporcién:

A)
B)

©

30%.
30%.
40%.

Para optar a la calificacion final serd necesario haber superado de manera individual los

apartados resefiados.



PARTE PRECLINICA

La ortodoncia en su parte prdctica estd dividida en los médulos |y I que se impartirdn
en el tercer y cuarto cursos respectivamente.

Si las circunstancias lo requieren, habrd sesiones de recuperacién y en cada préctica se
realizard:

|. Aclaraciéon por parte de los Profesores.
2. Test sobre el contenido de la sesion.
3. Realizacién prdctica del trabajo.

Para superar cada mdédulo los alumnos deberdn haber aprobado los tests que com-
prenden y realizado la totalidad de las practicas.
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PRACTICA PRIMERA
CEFALOMETRIA DINAMICA

= Objetivo | Prediccidn de crecimiento

= Objetivo 2°: Prediccién de crecimiento + tratamiento (V.T.0)





